
離婚・別居後の子ども面会交流・権利促進協会 

 

 

●代表挨拶 

私は 46 年間、子どもの問題を中心にカウンセラーをしてきました。たくさんの子ども達との面接や多様

な支援活動の中から『子ども達は物心つかないうちから常に両親を大切に想い、幸せを願っている存在で、

その為にさまざまな役割を担っている』ことが分かってきました。私はそんな子ども達を「特命天子」と名

付けました。両親の間に不穏な空気が流れ冷たく変化していくのを、子ども達はどんな気持ちで見ていたで

しょうか。両親もまた、それに気付かない訳ではありません。相談に訪れる方達は口々に、『この子の為を思

ってギリギリまで頑張ってきました』と涙ながらに話します。それでもどうしても、夫婦として寄り添い生

きていくことが困難な時だってあるのですから。 

夫婦の葛藤の中では、知らず知らずのうちに子ども達が犠牲になっている現状があります。闘いをやめ、

子ども達に出来るだけ負担の少ない形を、共に私達と考えませんか？ 

私は心理職として培った経験をいかし、ひとケースひとケースと向かい合いながらそれぞれの家庭におけ

る最善を考えるお手伝いをします。子ども達の心をしっかりと捉え、子ども達の成長・幸せと、離婚や別居

に至った御両親はじめ御家族一人ひとりの幸せを願い、相談活動や面会交流活動、国の法整備や県、市町村

の取り組みが進むように尽力する所存でおります。どうぞご活用下さい。よろしくお願い申し上げます。 
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●略歴 

 

 

 

 

 

 

 

 

【歴任】 

・警視庁新宿少年センター心理鑑別技師、長野県警察本部少年課専門官・長野県立こども病院リハビリテーション科長 

・長野県人事委員会事務局専門試験員・清泉女学院大学教授・信州大学非常勤講師・信州大学繊維学部学生カウンセラー 

・松本医師会看護専門学校スクールカウンセラー・長野県中高一貫教育研究会議委員 

・長野野県教育委員会学習障害児（LD）に対する指導体制充実事業専門家チーム会議委員長 

・長野県教育委員会健康相談活動支援体制整備事業検討委員会委員・長野県穂高町子育て支援に関する審議会委員 

・長野市教育相談 児童生徒理解研究会スーパーバイザー・長野県臨床心理士会理事・日本コミュニティ心理学会理事 

・学会誌「日本コミュニティ心理学研究」編集協力員・信州 K-ABCアセスメント研究会ディレクター 

・長野県性教育研究会理事・法務省松本少年刑務所ゲストスピーカー・長野アスペ親子の会統括ディレクター 

・NPO長野アスペ中南信親子お楽しみ会（パルパル）副理事長・信州 ADHD親の会スーパーバイザー 

・親子ネット NAGANO共同代表 

【現在】 

・ ・離婚・別居後の子ども面会交流・権利促進協会代表 

・ ・ふりはた子どもの輝き相談所長 

・ ・臨床心理士 

・ ・在家僧侶 

・ ・信州発達障害研究会代表 

・塩尻市元気っ子応援事業コンサルタント 

・ ・県立高校スクールカウンセラー 

【専門分野】 

・臨床心理学・家族心理学・コミュニティ心理学 

スピリチュアルカウンセリング・犯罪心理学・病跡学 

【所属学会】 

・日本心理臨床学会・日本コミュニティ心理学会 

 

【学歴】 

上智大学心理学科卒業 山梨大学大学院修士課程終了 

 
 

http://homepage2.nifty.com/furihata-s/seminor.html

